
平成２８年度事業報告（案）概要 
指定特定相談事業所「ゆから」 

項 目 主 な 概 要 

利用状況 
 

平成 27 年 4 月 1 日開設した相談支援事業所「ゆから」は、２年目の

運営となり、関係機関と連携・情報共有しながら、計画相談を進めてい

った。障害者自身が望む自立した社会生活を営むことができることを目

的として、本人に合った適切なサービス利用ができるよう計画相談を実

施した。 相談支援専門員研修・基礎研修へ参加し、障がい者の地域移

行や地域生活支援等の多様な相談に対応する方法や技術の学習を行っ

た。他、各種研修課に参加し、スキルアップと地域の課題等について取

り組み、資源の確認や課題抽出、計画相談技術の向上を図った。 
計画相談支援 
 

（１） 計画相談作成件数 
初期計画－63名    （法人内-55名、法人外-8名） 

モニタリング－190名  （法人内-171名、法人外-19名） 

（２） 障がい別件数 
身体障がい 10名、知的障がい 112名、精神障がい 7名 

実人数 121名(重複あり) 
スキルアップ及び地

域課題への取組み 
（１） 相談支援専門員研修・基礎研修へ参加し、障がい者の地域移行

や地域生活支援等の多様な相談に対応する方法や技術の学習を

行った。 
（２） 白老町自立支援協議会相談支援部会に出席し、スキルアップと

地域の課題等について取り組んだ（全 4 回） 
（３） 東胆振圏域指定相談支援事業所連絡協議会に出席して、圏域の

実態の状況把握、情報取集等を行った。 
（４）胆振圏域・相談支援従事者講座に参加し精神障がい・発達障が

いなどの特性の理解と、事例提供に基づいた計画相談の技法を

学んだ。 
 
 


