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みらいえファーム始動！  

平
成
三
十
一
年
三
月
二
十
日
開
催
の
理
事
会

に
お
い
て
施
設
長
の
職
を
選
任
さ
れ
ま
し
た
の

で
ご
報
告
と
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

私
は
平
成
十
三
年
に
支
援
員
と
し
て
着
任
し
、

自
分
に
与
え
ら
れ
た
仕
事
や
役
割
を
必
死
に
こ

な
し
て
ば
か
り
の
日
々
で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は

全
体
の
舵
取
り
役
と
い
う
重
責
を
担
う
こ
と
に

な
り
、
そ
の
覚
悟
と
決
意
を
新
た
に
し
た
所
で
あ

り
ま
す
。 

 

時
代
の
流
れ
と
共
に
、
そ
の
支
援
の
在
り
方
や

ニ
ー
ズ
も
変
化
し
て
お
り
、
固
定
観
念
に
と
ら
わ

れ
ず
、
常
に
柔
軟
で
状
況
に
応
じ
た
支
援
を
提
供

し
た
い
と
考
え
ま
す
。
み
ら
い
え
は
開
設
し
て
ま

だ
六
年
し
か
経
過
し
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
短

期
間
で
、
選
択
活
動
や
体
験
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
療

育
的
活
動
に
リ
ハ
ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
旅
行
や
四

季
折
々
の
行
事
活
動
等
、
常
に
新
し
い
体
験
を
通

し
て
、
新
し
い
発
見
を
見
出
し
て
き
ま
し
た
。
利

用
者
の
成
長
は
も
と
よ
り
、
職
員
も
ひ
と
り
一

人
、
共
に
成
長
し
て
き
た
六
年
で
も
あ
り
ま
し

た
。 こ

れ
ま
で
大
切
に
し
て
き
た
法
人
運
営
理
念

を
踏
襲
し
、
全
力
を
尽
く
し
て
生
活
環
境
づ
く
り

に
精
進
す
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
共
一
層

の
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
、
簡
単
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
就
任
の
あ

い
さ
つ
に
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

生
活
介
護
事
業
所
み
ら
い
え 
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1 年の準備期間を経て 2019 年４月から利用者 7 名、職員 2 名体制で新たな部署みらいえファームを開設しました！昨年は

試験栽培を実施し、夏野菜から始まり、5 種類のいちご生産へのチャレンジ、そして厳寒期におけるほうれん草、小松菜栽培

等、1 年を通して野菜を生産できるよう準備を進めてきました。作付け時期や、品種、管理方法等、課題も多くありますが、

収穫時期になると、コツコツと育てた成果が見えることでやりがいにもつながっています。生産した野菜は、地域の窓口であ

る「ななかまど」で販売し、いちごは、いちごパフェや、いちご大福、いちごデニッシュ等、いちご製品に使用しています。

これから、夏野菜の収穫時期を迎え、7 月から 10 月ころまで収穫を見込んでおり、8 月にはご近所野菜市（川沿・大町道銀駐

車場）にも出店予定です。お近くにお越しの際はぜひお立ち寄りください！ 

 

施
設
長
就
任
挨
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新年度、ポプリは新利用者を迎え、仲間の会主催

で歓迎会を開催致しました。『仲間の会の役員』

が主体的に準備を行い、新利用者を温かく迎え入

れる事が出来ました。地本泰河さんは北海道千歳

高等支援学校を卒業され、新年度より、ポプリ就

労事業を利用することになりました。会の最後

は、地本さんの特技であるアコースティックギー

ターで『デパぺぺ』というアーティストの『スタ

ート』という曲をとても上手に演奏する事が出来

ていました。新たな門出のお祝いと、これからは

じまるポプリ生活を前向きにスタートしたいと

いう思いを重ねて選曲されたのが十分伝わりま

した。これから楽しいポプリ生活を 

仲間と過ごしていきましょう。 

桜 見学 

歓迎会を準備してくれた役員の

皆様ありがとうございました。 

新利用者 

地本泰河さん（ちもとたい

が） 

生活介護事業では 5 月 8 日に登別市の亀田記念公園、就労事業では、5 月 14 日、15 日と白老仙台藩陣屋にて花見を

行いました。天候にも恵まれ、満開に咲く桜の花を見物しながらみんなで食べる昼食はとても美味しく楽しい時間を

過ごすことが出来ました。 

今年のよもぎ採取事業は、昨年度の目標量よりも多く採取する事が出来ました。皆様のご協力、また事業へご賛同

をいただき、心よりお礼申し上げます。採取したよもぎは、パン、菓子、餅製品の原料として大切に使用させてい

ただきます。ありがとうございました。 
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＊みらいえファーム担当職員からの声＊ 

 外班の主な日課は、野菜や苺の水やりや、外のフィールドなどの環境

整備です。冬から作業を頑張り続けてきた外班のメンバーは、それぞれ

自分がするべき事を考えながら臨機応変に行動が出来るようになって

きました！皆が一生懸命育てた野菜が、そろそろ出荷予定です。是非い

かがでしょうか？            生活支援員 田中 沙紀 

 

 

🍓みえいえファーム チーム FARMERS 始動🍓 

 4月から新たな作業班 FARMERS（利用者 6名）が誕生しました！ 今年度からいちご生産を本格稼動。毎日コツ

コツ管理することで、収穫という成果を出したいと思っています。今はまだ初めての事で戸惑いもありますが、毎日少

しずついろんなことを覚えて、もの作りの喜びを育んでいきたいと毎日頑張っています！働く環境や服装にも配慮し

働く意識を高めようと、ユニフォームを作成しました！ 

みらいえ産いちごを使用した

ななかまどのいちごパフェ！ 

＊果物狩り実施＊ 

 6 月 17 日（月）、24 日（月）に

壮瞥町、浜田園さんにて果物狩りを

実施しました。17 日は旬のイチゴ

を皆さん美味しくいただき、楽しい

時間を過ごす事が出来たのではない

かと思います。24 日は、さくらん

ぼ狩りを実施しました。この日は、

さくらんぼ狩りの解禁初日で、綺麗

に色づいた実を収穫し、皆さんで美

味しくいただくことが出来ました。 

次回 7 月 16 日（火）にさくらん

ぼ狩りを予定しています。 

生活支援員 宮道 大輔 

私たちが作ってます！ 北海道品種けんたろう！ 

多いときは 20 ㌔収穫！ 
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幌
別
の
川
上
公
園
で
花
見
行
事
。
当
日

は
天
候
に
も
恵
ま
れ
て
、
遊
具
も
思
い
っ

き
り
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
長
い
滑
り
台
は

ロ
ー
ラ
ー
式
で
「
お
尻
痛
―
い
」
と
笑
い

な
が
ら
滑
り
お
り
て
き
て
大
き
な
空
へ
笑

顔
を
ふ
り
ま
い
て
い
ま
し
た
。 

〔７月〕 

・選択行事：ﾗﾌﾃｨﾝｸ  ゙

・収穫祭 

〔８月〕 

・夏季アイセンピック 

〔９月〕 

・選択行事：ハイジ牧場 

・選択行事：果物狩り 

 

 

ア
ル
テ
ン
へ
行
き
、
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
を
し
ま
し
た
。 

カ
ッ
プ
イ
ン
の
「
カ
コ
ン
！
」

と
い
う
音
が
聞
き
た
く
て
頑

張
る
人
や
、
優
勝
を
め
ざ
し
、

普
段
見
せ
な
い(

？)

本
気
を

出
し
て
い
る
人
な
ど
、
み
な

さ
ん
楽
し
ん
で
い
た
よ
う
で

す
。
ま
た
行
き
ま
し
ょ
う
ね
。

 

 

園
内
の
メ
イ
ン
で
あ
る
ロ
ー
タ
リ
ー
花
壇
の
花

の
植
え
替
え
を
実
施
し
ま
し
た
。
暑
い
日
で
し
た

が
一
株
一
株
き
れ
い
の
咲
い
て
ね
、
と
願
い
を
込

め
植
え
ま
し
た
。 

 りっぱな牡丹も咲いてるよ。 
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地域生活支援センター 

第 1 支援課 

音楽サークル：「リベラリズム」 

音楽好きな皆さんが自由で形にとら

われない参加を望み、名付けました。 

講師にはピアノ奏者でもあり、音楽療

法研究会々員でもある本部事務員の

中辻事務員を招き、第 2,4金曜日に行

っております。様々な楽器や振り付け

をしながら歌って楽しく参加してい

ただいています。秋には白老町主催の

音楽祭に参加する事を目標にして、練

習に励んでいます。 

練習曲：『風になりたい』 

    『手のひらを太陽に』 

 

今年度の新企

画、大人な雰囲

気で“夜酒場”

と題してバーで

お酒をたしなむ

企画がスタート

しました！！ 

第２・３支援課 

5 月 5 日 

GH のあ・かい合同焼肉会 

5 月 2 日 

白老町喫茶店 

5 月 5 日 

みらいえ芝生スペース 

5 月 19日 

東町町内会町内清掃 

5 月 23日 

誕生会 

6 月 23 日 

大滝方面外出 

休日などの過ごし方をご紹介します！！ＧＨごとに喫茶店でゆっくりとした時間を過ごすところもあれ

ば、町内会の催しに参加したり、合同で焼肉を楽しむところもありました！！ 

誕生日にはホーム内を装飾してお祝いをしたり、時には希望に応じて外食の企画なども行っています！！ 
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役員 氏名 

理事 鈴木 靖男 

理事 西 幹雄 

理事 星  貢 

理事 宮澤 仁 

理事 土門 誠 

理事 茂木 靜 

理事 北平 保 

監事 煤孫 正美 

監事 飯島 博光 

理事長 茂木 靜 

常務理事 北平 保 

評議員の諸事情により退任された為、後任者

が評議員選任解任委員会で選任されました。 

 

 

岡田清評議員→中谷通恵評議員 

大髙宏雄評議員→庭山了評議員 

田上ﾐﾄﾞﾘ評議員→田中敏郎評議員 

（残任期間の任期） 

～
令
和
元
年
六
月
一
四
日
定
時
評
議
員
会
が
開
催
さ
れ
新
役
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
～ 

～新役員にて同日、理事会が

開催され理事長、常務理事が

選任されました～ 

（2021 年定時評議員会終結時までの任期） 

【
理
事
長
就
任
挨
拶
】 

 

理
事
長
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
事
を
受

け
、
一
言
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

平
成
二
九
年
の
社
会
福
祉
法
人
制
度
の

改
革
を
機
に
就
任
し
て
早
二
年
の
月
日

が
経
ち
ま
し
た
が
、
そ
の
改
革
内
容
を
推

し
進
め
る
と
同
時
に
法
人
運
営
の
成
果

と
結
果
は
利
用
者
、
利
用
者
家
族
、
関
係

各
位
の
皆
様
の
ご
理
解
と
、
職
員
一
人
一

人
の
切
磋
琢
磨
が
あ
っ
た
も
の
と
深
い

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
反
省
は

私
の
教
訓
と
し
て
二
期
目
に
生
か
し
た

い
も
の
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
新
時
代
の
令
和
を
迎
え
て
過
去
を
辿

る
と
き
、
昭
和
は
「
障
が
い
者
運
動
」
平

成
は
「
地
域
福
祉
の
制
度
化
」
そ
し
て
新

た
な
ス
タ
ー
ト
に
人
口
減
と
少
子
高
齢

化
が
来
す
社
会
現
象
と
利
用
者
ニ
ー
ズ

の
課
題
に
立
ち
向
か
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
そ
の

上
で
、
法
人
理
念
で
あ
る
「
人
と
人
と
が

尊
重
し
合
い
地
域
の
中
で
普
通
に
暮
ら

せ
る
安
全
で
安
心
な
生
活
を
支
え
自
立

意
識
の
共
生
に
努
め
る
」
は
時
代
が
変
わ

っ
て
も
、
変
わ
ら
な
い
も
の
と
継
承
す
る

と
同
時
に
、
そ
の
重
責
を
感
じ
つ
つ
専
心

努
力
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。 

 

皆
様
に
は
、
な
お
一
層
の
ご
指
導
ご
鞭

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

就
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
何
卒
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 
 
 

 

（
理
事
長 

 

茂
木 

靜
） 

～ご厚志(ご寄付)～ありがとうございました 

 

編集後記… 

 

新元号の初版となりました第 52 号です。皆さんは「令和」という響きに慣れ

ましたか？その意味について、安部首相は記者会見で「人々が美しく、心を寄せ

合う中で文化が生まれ育つという意味」と説明されていました。 

当法人の支援理念でもある「気遣いや思いやりを大切にし、向上心を忘れず、

共に出会えてよかったと言える人生作りを目指す」に共通している言葉を見つけ

ました。 

「心」です。心は目ではみえないし、形にも表せない。本当に難しい事だけど、

「伝わり合う」という感情は素敵なことですね。 

 今年もあと半年となりましたが、改めて「心」という 

事に意識して、仕事にも生活にも向き合っていきたいと 

思います。        （法人本部事務 中辻千惠） 

新任職員紹介（H31.1 月以降採用） 

「ポプリ」 

＊隅谷 知恵（事務兼支援員）H31.4.1 

「あぷろ」 

＊鈴木 摂子（生活支援員）H31.1.1 

＊平野富士江（生活支援員）H31.1.1 

＊阿部 弥生（生活支援員）H31.3.1 

＊後藤 幸子（世 話 人）H31.4.1 

＊米津和香子（事務兼支援員）H31.4.1 

＊湊 るみ子（世 話 人）H31.4.1 

＊藤代優美子（生活支援員）R1.5.25 

＊後藤 匡代（生活支援員）R1.7.1 

＊佐々木ユキ子（生活支援員）R1.7.1 

＊丸家 綾子（生活支援員）R1.7.1 

「みらいえ」 

＊一戸 玲子（生活支援員）H31.4.1 

＊西澤 昭子（生活支援員）H31.4.1 

「愛泉園」 
＊笹原 尚美（生活支援員）H31.4.1 

＊明實 昭市（生活支援員）R1.5.1 

～お悔み～（みらいえ利用者） 

＊鈴木 典子さん H30.12.12（永眠） 

新規利用者紹介 

「ポプリ」 

＊地本 泰河さん H31.4.1 

 

～お悔み～ 

愛泉園 3 代目施設長である大髙宏雄様が平成 31 年 3 月 19 日に永眠され

ました（享年 67歳）。 

昭和 59 年 4 月より当法人に務め、平成 12 年愛泉園施設長就任、平成

25 年法人本部事務長就任、退職後は法人評議員を務め在任中での訃報と

なりました。ご生前のご厚情に深く感謝するとともに、故人のご功績を

偲び、心からご冥福をお祈り申し上げます。 

「愛泉園」 

＊滝吉 公雄様 

＊笹森 照雄様 

＊田中 昭夫様 

 

 

「あぷろ」 

＊外舘 博文様 

 


