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白老宏友会理事長 森 豊吉 

白老町に初めての知的障がい者更生施設「白老愛泉園」が、昭和 59 年に開設してから 30 年の

節目を迎えました。 

 これより先、昭和 55 年頃福祉に対する強い関心と情熱を持った町民有志の方々の運動と心温ま

るご厚意があったと伝えられております。その努力が実って、昭和 59 年 1 月に、正式に社会福祉

法人白老宏友会が認可され同年 4 月に「白老愛泉園（定員 30 名）」として開設に至ったものであ

ります。 

 この開設に強い希望と期待を寄せた保護者の会の皆様により、内部設備や「和多志の家」の建設

など、周辺環境も着々と進んでまいりました。 

 追而 時代の進展と共に、福祉に対する地域社会の理解や関心の高まりを見せ、国の施策も年々

充実してきました。 

 本法人においても、障がいを持つ人たちが、地域社会の中で普通の生活が出来る様に、全面的な

事業移行を実現し、創立 30 周年を一つの節目として、益々充実した法人運営を指向して参りたい

と存じます。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(１)                白老宏友会だより        平成 2６年 12 月 10 日 

白 老 宏 友 会 ホ ー ム ペ ー ジ ア ド レ ス  h t t p ： w w w . s h i r a o i ‐ k o u y u u k a i . j p / 

写真：H26・12・3 永年雇用者に感謝状 

写真：H26・12・3 理事長式辞 



左

写

真

：

伊

東

 

富

士

夫

さ

ん

 

多機能型事業所ポプリ就労継続 B 型（パン工場）に勤務する

伊東富士夫さんは、白老町内の写真愛好家が集まって活動をさ

れている写真サークル(ビジュアル・ポイント)に参加していま

す。入会して既に 10 年以上が経ちます。青葉会・ＧＨでの撮

影はもちろんのことサークルの展示会や町内の文化祭へ積極

的に多くの作品を出展しています。また今回、独立行政法人高

齢・障害・求職者雇用支援機構が主催している障がい者雇用支

援月間ポスター原画展に応募したいとの本人の希望により、作

品を出展したところ見事写真部門全 212 点の中から高齢・障

がい・求職者支援機構理事長奨励賞を受賞しました。11 月 4

日（火）のポプリ 11 月全体会では、森理事長より直々に表彰

状が伝達されました。写真の題名は、「美味しいフレンチトー

スト」ということで同じ担当作業をしている仲間の作業風景を

撮影しました。撮影では、様々な角度から撮影をするなど、本

人なりに試行錯誤をしながら取り組んでいました。この賞を受

賞したことで、より一層仕事やサークル活動にも熱が入り、精

力的な姿を見せてくれています。  

地域生活支援センター あぷろ 大原 和秀 

多機能型事業所 ポプリ 池田 竜大 
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味

し

い

フ

レ

ン

チ

ト
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ス

ト
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                                           (２) 

詩吟「ひびき吟友会」特集 

ひ

び

き

吟

友

会

も

平

成

二

十

四

年

に

発

足

以

来

三

年

目

と

な

り

余

暇

活

動

と

し

て

今

日

ま

で

持

続

し

て

参

り

ま

し

た

。

北

海

道

道

南

岳

風

会

白

老

支

部

の

協

力

も

あ

り

、

社

会

参

加

の

機

会

も

得

る

な

ど

自

立

的

な

行

動

も

見

ら

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

特

に

今

年

は

社

会

福

祉

協

議

会

主

催

の

「

笑

顔

祭

り

」

や

「

道

南

岳

風

会

白

老

支

部

吟

道

大

会

」

「

支

部

資

格

審

査

受

審

」

な

ど

充

実

し

た

活

動

を

行

い

ま

し

た

。

ま

た

、

月

二

回

の

練

成

を

楽

し

み

に

励

み

、

秋

の

審

査

会

に

お

い

て

伊

藤

 

綸

子

さ

ん

、

桐

野

 

真

由

美

さ

ん

、

伴

野

 

敏

満

さ

ん

は

初

段

、

佐

々

木

 

直

人

さ

ん

、

佐

藤

 

広

和

さ

ん

は

三

段

の

資

格

を

取

得

し

、

佐

々

木

 

直

人

さ

ん

は

“

尚

し

ょ

う

泉せ

ん

”

、

佐

藤

 

広

和

さ

ん

は

“

昂こ

う

泉せ

ん

”

と

い

う

雅

号

を

い

た

だ

き

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

も

一

層

精

進

致

し

ま

す

の

で

、

活

動

に

参

加

し

て

い

る

五

名

の

皆

さ

ん

に

、

今

後

も

応

援

の

程

宜

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。
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え

 

上

河

 

都

都

子

 

早くも 4 回目となる利用者スポットライト！今回は利用者さんの地域でのサークル活動に焦点を向けた特集を組

んでおります。 



 

北

海

道

知

的

障

が

い

者

芸

術

祭

「

み

ん

な

あ

ー

と

２

０

１

４

」

が

か

で

る

２

・

７

に

て

9

月

11

日

～

13

日

の

日

程

で

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

「

み

ん

な

あ

ー

と

」

と

は

、

全

道

の

施

設

・

学

校

等

を

利

用

し

て

い

る

知

的

に

障

が

い

の

あ

る

仲

間

た

ち

が

、

そ

の

個

性

や

才

能

を

発

揮

す

る

場

と

し

て

毎

年

開

催

さ

れ

て

お

り

、

本

年

度

で

第

14

回

目

を

迎

え

ま

す

。

入

賞

・

入

選

作

品

は

、

開

催

期

間

中

に

か

で

る

２

・

７

に

展

示

さ

れ

る

こ

と

と

な

っ

て

い

ま

す

。

ポ

プ

リ

生

活

介

護

事

業

部

か

ら

は

、

今

回

ペ

ー

パ

ー

ク

ィ

リ

ン

グ

と

い

う

ペ

ー

パ

ー

ク

ラ

フ

ト

を

丸

め

て

張

り

付

け

る

技

法

を

用

い

ハ

ロ

ウ

ィ

ン

を

イ

メ

ー

ジ

し

た

一

つ

の

絵

を

出

展

し

ま

し

た

。

製

作

に

携

わ

っ

た

の

は

、

福

山

祥

子

さ

ん

・

野

田

祥

知

恵

さ

ん

・

黒

田

由

利

さ

ん

・

大

西

樹

億

さ

ん

・

三

上

伸

一

さ

ん

・

樽

本

優

也

さ

ん

・

山

内

文

絵

さ

ん

の

メ

ン

バ

ー

で

す

。

結

果

皆

さ

ん

の

頑

張

っ

た

成

果

が

認

め

ら

れ

見

事

入

選

を

果

た

す

こ

と

が

出

来

ま

し

た

。

作

品

は

、

表

彰

状

と

共

に

、

ポ

プ

リ

の

階

段

踊

り

場

に

て

展

示

し

て

い

ま

す

の

で

、

ポ

プ

リ

に

お

立

ち

寄

り

の

際

に

は

、

是

非

ご

覧

に

な

っ

て

み

て

下

さ

い

。
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(３)                                            

10 月 31 日、利用者さんが待ちに待ったハロウィンパーティーの開催日です。午前は、製菓活動です。ホットケー

キを作りました。皆さん自分が食べるホットケーキを思い思いに焼き、中には欲張って大きなホットケーキを焼く

方もおりましたが、自由に楽しみながら作ることが出来ました。午後からはついに開催！ハロウィン仮装ダンス大

会では仮装をし、ＴＶゲームを使用して「女々しくて」等の激しいダンスを踊り、皆さん汗だくになりながら、各

曲での得点を競い合いました。沢山踊り楽しんで後は、珈琲を飲みながら午前中、作ったホットケーキをデコレー

ションし、お腹を満たしたところでハロウィンパーティーは終了しました。 

                                                                        生活介護事業所 愛泉園 坂本 美香 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 (４) 

今年度みらいえでは 10 月中、ハロウィンイベントで盛り上がりました。まずは各活動班でハロウィンかぼちゃを装

飾してコンテストを行いました。どの班もユーモア溢れる作品に仕上がっています。そして、ハロウィン 1 週間前か

らはかぼちゃのランタン作りを開始しました。大きなかぼちゃをくり抜き、中には照明を入れました。10 月 30 日

のハロウィンイベントには中庭に大きな遮光ネットを張り、日中からランタンを点灯して楽しみました。他にもハロ

ウィンにちなんでかぼちゃのクッキー作りも行い、出来上がってからは BGM の流れる会場で普段とはまた違った雰

囲気を味わいました。 

生活介護事業所 みらいえ 久保田 将人 

「ベーカリーショップななかまど」が１０月８日（月）高機能の窯の導入に伴い、店舗の外観、内装も改修工事を

行いリニューアルオープンしました！なんとこのオーブン、店内のお客様から窯の窓口を透して菓子屋パンの焼い

ている様子が見える構造になっているので、来店されたお客様も焼いている様子や香りを楽しみながら買い物が出

来るんです。また、原料にこだわり、このオーブンで焼き上げた新作のチーズタルト、シュークリームがお手頃価

格の 150 円で販売されています。そして、リニューアルより試験的に日曜日営業も開始しました。（第一日曜日・

祝日はお休みになっておりますのでご了承下さい）新作製品も随時更新されていますので、新しくなった「ななか

まど」に足を運んでください。                        多機能型事業所 ポプリ 松野 裕一 



    

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当

初

9

月

12

日

に

予

定

し

て

い

た

日

帰

り

旅

行

で

す

が

、

悪

天

候

の

為

延

期

と

な

り

、

皆

さ

ん

が

待

ち

に

待

っ

た

日

帰

り

旅

行

は

、

9

月

22

日

に

実

施

さ

れ

ま

し

た

。

行

き

先

は

、

札

幌

「

さ

と

ら

ん

ど

」

で

、

当

日

は

、

札

幌

に

近

づ

く

に

つ

れ

て

雨

が

降

り

出

す

悪

天

候

で

し

た

が

、

昼

食

を

食

べ

皆

さ

ん

が

笑

顔

に

な

る

と

、

皆

さ

ん

の

気

持

ち

が

通

じ

た

の

か

空

も

明

る

く

な

り

、

青

空

が

広

が

り

ま

し

た

。

昼

食

後

は

、

さ

と

ら

ん

ど

内

の

ア

ス

レ

チ

ッ

ク

で

遊

ぶ

人

や

、

Ｓ

Ｌ

バ

ス

・

馬

車

・

自

転

車

に

乗

り

広

い

敷

地

を

駆

け

回

る

人

等

、

思

い

思

い

に

楽

し

み

ま

し

た

。

ま

た

そ

の

後

に

は

ア

イ

ス

も

食

べ

て

皆

さ

ん

も

大

満

足

。

最

後

に

は

、

そ

れ

ぞ

れ

お

土

産

を

選

び

、

笑

顔

で

帰

り

の

バ

ス

に

乗

り

込

み

ま

し

た

。

帰

り

の

バ

ス

の

中

で

は

、

皆

さ

ん

お

疲

れ

の

様

子

で

、

あ

っ

と

い

う

間

に

夢

の

中

に

入

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。
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所
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泉

園

 

赤

松

 

祐

季

 

今年度の日帰り旅行については、３つのコースを提案し、それぞれの希望したコースの旅行を楽しむといった内容にしました。まず、第 1 班は、大滝キノ

コ王国・壮瞥浜田果樹園を巡る食い倒れツアーに行ってきました！大滝キノコ王国では、キノコの天ぷらやキノコの炊込みご飯を食べ、その後の浜田果樹

園では、悪天候の為リンゴ狩りは出来ませんでしたが、特別に店内にてリンゴと梨をいただけることになり、皆も大感激。まさに食べてばっかりの食い倒

れツアーになりました。第 2 班は、新千歳空港・千歳アウトレットモール・レラに行きました。新千歳空港では、空港内にあるフードコートにて昼食を取

りました。また、昼食時の代金の支払いも体験してもらうことが出来、良い体験の場になったと思います。昼食後は千歳アウトレットモール・レラに行き

ました。レラでは、洋服を買う人や、買い物の雰囲気を楽しむ人等思い思いに買い物を楽しみました。第 3 班は、登別万世閣に入浴＆バイキングに行きま

した。バイキングでは、どれも美味しそうな食べ物ばかりが並べられ、皆も目を輝かせながらバイキングを楽しみました。お腹がいっぱいになった後には、

ゆっくりと温泉に浸かり身体を癒しました。最後には、登別の温泉街を散策し、旅行の雰囲気を楽しみながら帰ってきました。今回の旅行では、３つのコ

ースに分かれることで、小グループで旅行に行くことが出来、利用者もゆったりとした中で旅行を楽しむことが出来たのではないかと思います。    

                                                    多機能型事業所 ポプリ 松野 裕一 

(５) 

ポプリ 

愛泉園 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (６) 

みらいえ 

みらいえが開所してから、初の試み！苫小牧市内の飲食店「呑菜とんとことん」から中華仕込みのシェ

フを招き、本格的中華を振舞って頂きました。メニューはあんかけ焼きそばと中華丼の選択、その他に

エビチリソースなどの副菜を付けた中華三昧。何ヵ月も前から現場の下見や試作調理で準備を整えて頂

きました。利用者の皆さんからは「美味しかった！」「また来てください！」との声があり、シェフの

皆さんからは「皆さんが美味しく食べている笑顔が見られて良かった！」と互いに嬉しい声が聞かれ、

食を通して感動した一日となりました。呑菜とんとことんの皆さん、本当に有難うございました。 

生活介護事業所 みらいえ 栄養士 竹田 素子 

お楽しみ企画 

みらいえ行事紹介 

みらいえでは皆さんが楽しめるように季節に合わせた行事を行っています。9 月には 1 泊 2 日のサマーキャンプを

実施しました。残念ながら天候に恵まれず雨の中での実施となりましたが、その中でもレクリエーションやバーベキ

ューなど楽しく行う事が出来ました。11 月には鮭の遡上見学がてら外食をしたり、普段とはまた違った行事を楽し

みました。「美味しかった」、「また行きたい！！」といった声も多数聞かれました。みらいえでは、今回紹介した行

事の他にも様々な活動を実施しています。今後も皆さんが楽しめる行事を実施していきます。 

生活介護事業所 みらいえ 佐々木 裕樹 

白老町文化祭作品出展 

サマーキャンプ 

 

新規利用者紹介 

鮭の遡上見学 

山根

や ま ね

 理

り

架

か

さん 

 

白老町在住です。 

入浴をメインに週 1 回

利用しています！！ 

井上

いのうえ

 優子

ゆ う こ

さん 

 

11月4 日よりGHいころへ

入居しています。 

現在、割り箸の袋詰め作業を

中心に活動しています！！ 



     

9
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1

日

に
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仁

さ

ん

・

伴

野

敏

満

さ

ん

、
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し

て

10
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15

日
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秋

田

信

也

さ

ん

が

新

し

く

グ

ル
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プ
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ー

ム

に

引

っ

越

し

て

来

ま

し

た

。

伴

野

さ

ん

は

青

葉

ハ

ウ

ス

、

椙

山

さ

ん

、

秋

田

さ

ん

は

ホ

ー

ム

り

ん

で

、

そ

れ

ぞ

れ

気

持

ち

を

新

た

に

生

活

し

て

い

ま

す

。

何

か

と

慣

れ

な

い

面

も

あ

る

か

と

は

思

い

ま

す

が

同

じ

ハ

ウ

ス

の

利

用

者

さ

ん

同

士

仲

良

く

、

ま

た

職

員

も

生

活

や

相

談

事

に

も

積

極

的

に

支

援

を

し

て

い

き

ま

す

。

（

あ

ぷ

ろ

第

一

支

援

課

職

員

一

同

）

 

 

 
  
 

椙山 仁さん 

現在、地域生活支援センターあぷろでは、毎月 1 回余暇活動として様々な活動を

行っております。今回は、10 月 26 日に糸井にあるスポルトボウリング場に行

ってきましたのでご紹介したいと思います。参加者は 13 名ということで、皆さ

んボウリングを楽しみ、時には歓声が上がり大いに盛り上がりました。また 11

月には、苫小牧イオンに映画を見に行きました。今後は 12 月に苫小牧ゆめっく

すにカラオケをしに行きます。     地域生活支援センター あぷろ 佐々木 由紀子 

秋田 信也さん

今回は「とも」の紹介をさせていただきます。１０月４日に白老港

で地引き網漁の体験に利用者ユニット外出をしてきました。アイヌ

の伝統活動や地元の方たちと触れ合い、地引き網を体験されたこと

で参加された利用者さんはとても楽しそうな表情を見せていまし

た。その後は、秋サケの解体を見学し、解体されたサケを美味しく

いただきました。今後も地域の方との交流を大切にし、利用者さん

にこのような機会を増やしていきたいと思います。 

地域生活支援センター あぷろ 堀 功

梅田 貴弘さん 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(７) 

あぷろ第１支援課 

あぷろ第 2 支援課 

余暇活動「ボウリング」 

ＣＨ日記～ともの巻～ 

伴野 敏満さん

９月１日にあぷろ第１支援課と第２支援

課の間で利用者の引っ越しがあり、「と

も」では２名の新しい利用者を迎えまし

た。２人とも引っ越しから３ヵ月が経ち、

最初は戸惑いながらも新しいホームでの

生活にも慣れてきました。今後、日常的

な支援や色々な活動を通して、信頼関係

を築きよりよい支援をして参ります。    

「とも」地域支援員一同 

佐野 大樹さん 
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今

年

も

残

り

僅

か

と

な

っ

て

参

り

ま

し

た

。

今

回

の

機

関

紙

「

は

ぁ

も

に

ぃ

」

で

は

、

法

人

30

周

年

記

念

式

典

や

、

な

な

か

ま

ど

リ

ニ

ュ

ー

ア

ル

オ

ー

プ

ン

な

ど

に

つ

い

て

取

り

上

げ

、

そ

の

他

に

も

、

今

回

で

４

回

目

と

な

る

利

用

者

ス

ポ

ッ

ト

ラ

イ

ト

で

は

、

Ｇ

Ｈ

・

Ｃ

Ｈ

入

居

利

用

者

達

の

休

日

の

過

ご

し

方

の

一

つ

で

も

あ

る

サ

ー

ク

ル

活

動

に

焦

点

を

当

て

た

特
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を

組

ん

で

お

り

ま

す

。

今

ま

で

中

々

ご

紹

介

す

る

こ

と

が

出

来

な

か

っ

た

サ

ー

ク

ル

活

動

。

利

用

者

さ

ん

も

地

域

の

一

員

と

し

て

様

々

な

活

動

に

貢

献

し

て

い

ま

す

。

今

後

も

編

集

委

員

一

同

色

々

な

情

報

を

皆

様

に

お

届

け
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て

い

き

た

い
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思

っ

て

お

り
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す

の

で

、
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楽

し

み

に

待

っ

て

い

て

下

さ

い

。
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規

利

用

者

契

約

 

は

ぁ

も

に

ぃ

は

ぁ

も

に

ぃ

は

ぁ

も

に

ぃ

は

ぁ

も

に

ぃ

（
（（
（

法

人

本

部

法

人

本

部

法

人

本

部

法

人

本

部

）
））
）

 
  
 

8

月

29

日

 

Ｃ

Ｈ

「

か

い

」

建

設

入

札

 

9

月

5

日

 

経

営

協

社

福

法

人

・

施

設

ブ

ロ

ッ

ク

研

修

会

 

 

 

9

日

 

 

Ｃ

Ｈ

「

か

い

」

地

鎮

祭

 

 

 

18

日

 

 

社

会

福

祉

法

人

「

カ

ナ

ン

の

園

」

職

員

施

設

研

修

 

19

日

 

 

豊

浦

豊

和

会

理

事

役

員

施

設

研

修

 

26

日

 

 

太

陽

の

園

家

族

の

会

連

合

会

研

修

 

10

月

9

日

 

社

会

福

祉

法

人

「

カ

ナ

ン

の

園

」

施

設

見

学

 

 

 

16

日

 

 

平

取

養

護

学

校

施

設

見

学

 

 

 

21

日

 

 

介

護

人

材

マ

ッ

チ

ン

グ

支

援

事

業

「

福

祉

職

場

説

明

会

」

 

12

月

3

日

 

白

老

宏

友

会

30

周

年

記

念

式

典

・

講

演

会

 

6

日

 

 

白

老

宏

友

会

30

周

年

法

人

内

研

修

発

表

会

 

※

月

1

回

 

 

ほ

っ

こ

り

地

域

食

堂

開

催

 

 

１

月

 

 

 

 

 

新

年

会

 

 

 

 

 

 

 

成

人

の

祝

い

 

２

月

 

 

 

 

 

節

分

 

 

 

 

 

 

 

 

雪

祭

り

見

学

 

 

 

 

 

 

 

 

バ

レ

ン

タ

イ

ン

イ

ベ

ン

ト

 

 

 

 

 

 

 

 

雪

灯

り

の

道

（

ア

イ

ス

キ

ャ

ン

ド

ル

作

り

）

 

３

月

 

 

 

 

 

ひ

な

祭

り

 

 

 

 

 

 

 

 

避

難

訓

練

 

 

 

 

 

 

 

 

ホ

ワ

イ

ト

デ

ー

イ

ベ

ン

ト

 

あ

ぷ

ろ

あ

ぷ

ろ

あ

ぷ

ろ

あ

ぷ

ろ

 
  
 

第

一

支

援

課

第

一

支

援

課

第

一

支

援

課

第

一

支

援

課

 
  
 

12

月

7

日

 

余

暇

活

動

 

カ

ラ

オ

ケ

 

3

月

28

日

 

青

葉

会

交

流

会

 

あ

ぷ

ろ

あ

ぷ

ろ

あ

ぷ

ろ

あ

ぷ

ろ

 
  
 

第

二

支

援

課

第

二

支

援

課

第

二

支

援

課

第

二

支

援

課

 
  
 

12

月

28

日

 

年

末

年

始

利

用

者

帰

省

対

応

 

 

 

31

日

 

 

未

帰

省

者

１

泊

旅

行

in

登

別

 
  
 

は

ぁ

も

に

ぃ

は

ぁ

も

に

ぃ

は

ぁ

も

に

ぃ

は

ぁ

も

に

ぃ

（
（（
（

法

人

本

部

法

人

本

部

法

人

本

部

法

人

本

部

）
））
）

 
  
 

1

月

5

日

 

 

年

頭

所

感

 

2

月

25

日

 

 

Ｃ

Ｈ

「

か

い

」

工

事

引

渡

 


